
ミニバスケットボール大会開催に係る新型コロナ感染防止対策ガイドライン           

2020 年１１月２３日策定 

茅ヶ崎市ミニバスケットボール連盟 

 

2020 年度において茅ヶ崎市総合体育館を使用するミニバスケットボール大会は、本ガ

イドラインに沿って実施することといたします。本ガイドラインは、新型コロナウィルス感

染症まん延状況下において、子どもたちの命と健康を最優先にしながら、楽しくミニバスケ

ットボールができる環境を整えるための大綱的基準として、茅ヶ崎市体育施設や日本スポ

ーツ少年団、日本バスケットボール協会、神奈川県バスケットボール協会Ｕ12 部会（以下

「関係団体」という。）が策定するガイドラインや通知に基づき作成したものです。本ガイ

ドラインの運用にあたっては、大会実施時点で、関係団体が新たなガイドラインを策定した

場合や新たな通知を発出した場合には、それらを優先するものとします。 

 

１ 茅ヶ崎市総合体育館利用に係る基本的事項（市体育施設が定める基本的事項） 

① 以下の事項に該当する場合は、自主的に利用を見合わせてくださるようお願いします。 

  ア 体調がよくない場合 

例：37.5 度以上の発熱、咳・咽頭痛など風邪の症状、強いだるさ（倦怠感）、息苦し

さ、味覚・嗅覚の以上がある場合等 

  イ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方、濃厚接触者がいる場合 

  ウ 過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域

等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

② 館内はマスクの着用をお願いします 

競技中及び飲食時以外はマスクの着用をお願いします。館内ロビー、通路、トイレ、

更衣室等の施設利用者の共用スペースは必ずマスクを着用してください。 

③ こまめな手洗い、アルコール等による手・指消毒をお願いします。 

体育館では、玄関に一般利用者用としてアルコールの用意、また洗面所（トイレ）に

は消毒液を用意しています。 

④ 競技中を除いて、ソーシャルディスタンス（できるだけ２ｍ以上の距離）の確保をお願

いします。三つの密（密集・密接・密閉）を避ける努力をお願いします。 

⑤ 大きな声での会話、応援等はしないようにお願いします。 

⑥ ロビーは使用禁止です。 

ロビーに選手、応援者等チーム関係者が滞留して密な状況を作らないようお願いしま

す。ミーティングは、観覧席等のチーム待機場所や館外で行うようお願いします。 

⑦ 更衣室を使用する場合には、感染リスクが高いので、チームの保護者が付き添い、同室

内の人数を調整してください。 

更衣室は、体育館利用者の共用スペースです。一般利用者も入室しますので、感染防



止上、更衣はなるべく自宅で済ます等極力更衣室の利用は控えるようお願いします。 

⑧ 利用終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、施設管理者に

対して速やかに濃厚接触者の有無等を含めて報告をお願いします。  

⑨ その他、感染防止のために施設管理者が定めた措置及び施設管理者の指示に従ってく

ださい。 

 

２  大会実施にあたっての基本的事項 

（１） 開催条件 

① 参加するチーム選手全員が試合に向けたコンディションが整っていること。 

② 参加するチームの選手・コーチ及び大会スタッフが日常において「新しい生活様式」

に従って感染対策を実施していること。 

③ 大会期間中、参加チームの選手・コーチに新型コロナウィルス感染症陽性反応者が

出た場合は大会を中止します。大会スタッフ及びその他の大会関係者に陽性者が出

た場合は、保健所等関係機関と大会の継続を協議します。 

（２） 大会参加者 

参加者が体育館内に多数滞在することから、新型コロナウィルス感染症感染拡大防

止対策の一環として、各チームの参加者（試合会場に入れる人数）の人数制限を行うこ

ととし、選手は１５人まで、ベンチ入りするチームスタッフは３人まで、保護者（チー

ム引率者）は１０人までといたします。 

ただし、男女で大会に参加しているチームは、保護者人数を両方合せて２０人まで可

としますが、コートサイドで観戦できる人数は１０人までとします。なお、当該保護者

は、館内滞在中は「チーム引率者証」を常時身につけ表示しておいてください 

（３） 健康チェックの徹底について 

① 日頃から体調管理を実施してください。（こまめな手・指の洗いの励行、大会開催日

２週間前からは必ず毎朝体温を記録してください） 

② チーム代表者は、試合当日、会場の入場前に茅ヶ崎市ミニバスケットボール連盟が

定める「大会参加者健康チェックシート」（以下「チェックシート」という。）をチ

ームの選手から徴取し、健康状況等を確認して問題がなければチームを入場させて

ください。入場後速やかに「チーム参加者健康状況等報告書」を競技委員長に提出

してください。 

※ チーム代表者は徴取したチェックシートを３週間保管し、その間に参加者等に

新型コロナウィルス感染症陽性者等が発生した場合で、主催者または保健所等

から要請があった際には当該チェックシートを提出していただく場合があり

ます。主催者等から３週間何らの連絡もなかった場合には当該チェックシート

を本人に戻してください。 

③ 試合に参加する保護者は、茅ヶ崎市ミニバスケットボール連盟が定める「利用者名



簿」に記録して、問題がなければ入場してください。なお、当該「利用者名簿」記

入の際には、チェックシート項目（下記「参考」参照）を確認の上、問題がない場

合「利用者名簿」の「体調チェック欄」は、「該当なし」にチェックしてください。

併せて当日の体温も記入してください。当該「利用者名簿」はチームにおいて大会

後３週間保管し、その間主催者等から何らの連絡がなかった場合にはチームにおい

て適切に処理してください。 

④ チームスタッフ及びその他の大会スタッフ（派遣審判・ＭＣ等含む）は、会場入り

したら直ちに大会本部に設置する「利用者名簿」に必要事項を記入してください。

なお、その際、チェックシート項目（下記「参考」参照）を確認の上、問題がない

場合「利用者名簿」の「体調チェック欄」は、「該当なし」にチェックしてください。

併せて当日の体温も記入してください。大会後３週間、大会関係者の感染情報がな

かった場合には当該「利用者名簿」は、主催者において適切に処理します。 

⑤ 体調が良くない方（37.5 度以上の発熱、風邪の症状等）は参加できません。 

⑥ 熱中症対策も同時に行ってください。 

（４） 試合に係る注意事項 

① 試合前の相手チームや審判との握手はしない 

② 円陣・ハイタッチなどの身体接触は行わない 

③ 試合開始時の整列は第１クォーター出場の５人とする 

④ 試合後の相手チームベンチへのあいさつは行わない 

⑤ プレーをしている選手以外はマスクを着用すること（オフィシャルもマスク着用） 

⑥ タオル・ボトルは共用しないこと 

⑦ ベンチ・応援席での大声の声援や会話を控えること 

⑧ 試合終了後、ベンチエリアの消毒を使用チームで行うこと（消毒剤はチームが用意） 

⑨ 試合終了後、オフィシャル席及びオフィシャル機器の消毒をオフィシャルチームが

行うこと（消毒剤はオフィシャルチームが用意） 

 

〖参考〗 

茅ヶ崎市ミニバスケットボール連盟が定める「大会参加者健康チェックシート」項目 

１ 本日の体温に異常がないこと  

２ 本日前２週間における以下の事項について  

①  平熱を超える発熱がなかったこと 

②  咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状がなかったこと 

③  だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）がなかったこと 

④  嗅覚や味覚の異常がなかったこと 

⑤  体が重く感じる、疲れやすい等の症状がなかったこと 

⑥  新型コロナウィルス感染症陽性とされた方との濃厚接触がなかったこと 



⑦  同居家族や身近な知人で感染が疑われる方がいなかったこと 

⑧  過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている

国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がなかったこと  

３ 会場内の共用スペース（ロビー・通路・更衣室・トイレ等）ではマスクを着用す

ることを承知していること 

４ 専用スペース（競技場内）においても、プレイ中（競技中）以外はマスクを着用

することを承知していること 

５ 三つの「密」(密閉・密集・密接)を避けて施設利用することを承知していること 

６ 試合日以降 2 週間以内に新型コロナウィルス感染症を発症した場合、及び保健

所等関係機関から同感染症の濃厚接触者と判定された場合には、主催者に対して

速やかに濃厚接触者の有無等を含めて報告することを承知していること 


